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JA Ourselves® 

Al participar en el programa, los estudiantes lograrán:
• practicar los aspectos económicos personales teniendo en cuenta 
 las elecciones;
• explicar la diferencia entre necesidades y deseos;
• comprender el concepto de dinero, en especial de ganarlo y ahorrarlo; e
• identificar la importancia de hacer donaciones a buenas causas. 

Títulos y resúmenes de las sesiones:

Sesión uno: tarjetas ilustradas Haz una elección
Los estudiantes practicarán los aspectos económicos tomando decisiones personales.

Sesión dos: ¿necesito lo que deseo?
Los estudiantes comenzarán a comprender que las personas tienen necesidades y deseos básicos, 
y que las personas con inteligencia financiera conocen la diferencia entre ambos. 

Sesión tres: un centavo ganado
Los personajes del libro de cuentos ayudarán a los estudiantes a conocer maneras de ganar dinero.

Sesión cuatro: un centavo ahorrado
Los estudiantes aprenderán la importancia de ahorrar y tener una meta de ahorro. 

Sesión cinco: un centavo compartido
Por medio de personajes del libro de cuentos, los estudiantes aprenderán sobre ganar dineros para ayudar 
a los demás en su comunidad.

2021–2022

JA Ourselves introduce a los estudiantes a la intersección de conocimientos financieros y objetivos 
de aprendizaje de las ciencias sociales de jardín infantil, incluyendo aspectos económicos personales 
y las elecciones que las personas hacen para satisfacer sus necesidades y deseos.   
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